
礼拜六/礼拜天
如何面对属世的智慧
约伯记 13:1-28 

当约伯的朋友们表达他们对约伯所遭遇的处境和试炼的看法
时，圣经也记录了约伯的回答。约伯在12-14章对琐法做出了
回应，这是迄今为止他所作的最长的回应。

约伯解释说，他并非对当时的神学或自己生活中所发生的事
情无知(1-2节)。这种情况的讽刺之处在于，人类常常对周围
发生的事情知之甚少，甚至在他们自己生活中也是如此。正
如保罗所说，我们如同透过“幽暗的镜子”观看(哥林多前书
13:12)。

约伯已经听完了他三个朋友的话，意识到在这个可怕的时
刻，他们帮不了什么忙。在第3节，约伯告诉琐法，他要与神
谈论这件事，因为他朋友们的“智慧”是毫无用处的(第4-6
节)。约伯怒火中烧，以至于他以讽刺的口吻问朋友们，他们
难道是神的喉舌(第8节)？他恳求主不要离弃他，并表达了他
无论如何都要忠于神(第21-22节)。

思考:

• 你忧虑和没有安全感的时候，通常会首先寻求人还是寻求
神？为什么？

• 阅读箴言17：28。神想通过这节经文教导我们什么?

• 再读第15节。你从这节经文中学到了什么?

礼拜一
值得感激的苦难  
诗篇  119:65-72 

诗人被那些不追随神的人用谎言中
伤。但大卫喜悦律法、视之为宝
贵。他在第67节中对主非常坦诚，
承认好牧人(神)经常用苦难来拯救
迷路的羊(大卫)。他误入歧途，但
生活中的苦难把他带回到慈爱的神
那里。

感激生活中的苦难这种说法似乎很
奇怪，但这实际上是一种非常成熟
的观点和远见(第68节)。毕竟，傲
慢的人对神的真理是不敏感的；关
于现实的真相以及神的事情甚至都
无法进入他们心里。他们怎能不被
谎言和恶意所蒙蔽呢(第69节)？他
们已被自己肉体的私欲所囚禁了
（第70节）。

你能否效法大卫在第70节所写的，
即使你周围的人都生活在罪中，你
也会“以神的律法为乐”？你要以
耶和华的智慧为宝贵，胜过你一切
所有的。

思考:

• 神怎样利用你生命中的苦难来最
终使你得益处呢?

• 你在任何情况下都能保持对主良
善的确信吗？请解释一下。

• 寻找新约中其他对苦难表示感激
的段落，并默想它们。

礼拜二
获得神恩的机会
 以赛亚书 56章

这一章是以赛亚书第三部分的开头
(56-66章)。它以将来有一天人类会
奇迹般得救的应许作开头(1节)。神
因这伟大的救恩，就吩咐人行公义。
祂敦促所有听见祂的人做正确的事。

不仅如此，祂还告诉他们与文化相
反的东西。神解释说，外邦人和残
疾人实际上是主所接纳的，祂的救
恩是为所有人预备的。他们也可以
依靠基督。无论你的社会地位、背
景或经济状况如何，神的祝福对你
来说都是一样的。

神喜悦谁呢?只有那些接受了这伟
大的救恩，并与主建立了美好盟约
关系的人才能得救。它不是基于族
谱，而是基于神的恩典和我们对祂
恩典的接受。

思考:

• 根据这段话，以色列自己的守望
者得到主的接纳了吗?为什么或
为什么没有呢?

• 因着神的恩典得救是什么意思?

• 阅读约翰一书3:3。记住，我们
与主的关系始于内心的改变，然
后转变为外在的改变。每件事都
从你接受神的恩典开始。
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礼拜三
福音的生命
 哥林多前书 2:1-5 

第一次读到保罗写的这些文字
时，他似乎限制了自己(1)布道的
主题;(2)他在地上对世界的知识。
然而，神的每一项伟大教义都根植
于耶稣基督的十字架与救恩之中，
这正是保罗用主的救赎之工过滤了
所有世俗智慧的原因。

保罗说他传道的时候，并不依靠
人的口才或地上的智慧(第1节)，
而是带着惧怕和战兢去服侍。保罗
知道，正如我们所应该知道的那
样，我们在神的国度里所做的任何
重要的事，都必须依靠圣灵的能力
来完成。否则，我们就是把我们的
信仰和信任放在人的智慧上，而不
是全能神的知识和能力上。耶稣基
督的福音给我们带来了丰富的生
命，我们今天不是依靠自己，而是
安息在“祂是谁”以及“祂为我们
做了什么”之上。

思考:

• 当保罗说他带着惧怕和战兢去
侍奉时，他的意思是什么?你如
何将这些应用到你的生活中呢?

• 根据利未记17:11，能为灵魂赎
罪的是什么呢?

• 读希伯来书9:22。作者说要怎
样才能使罪得赦免?

礼拜四
末后的日子
提摩太后书 3:1-9 

保罗在罗马的监狱里给提摩太写
这封信的时候，知道自己即将被
处死。正是因为这个原因，他才
想写这封信，提醒提摩太将要来
到的艰难日子，以及该怎样应
对。保罗知道教会的艰难日子即
将来临，信徒们需要做好准备(1
节)。

当保罗描述即将到来的腐败堕落
时，他描述了那些背弃神，以忘
恩负义、不道德、不圣洁的生活
方式拒绝神的人，这将导致社会
道德的崩塌。他说，人们会用对
受造物的爱取代对造物主的爱，
拒绝良善、却拥抱罪恶(2-3节)。
他们要显出敬虔的外貌，却用诡
诈的方式违背真理。我们也要预
备在信心上站立得稳，弃绝邪
恶，用那惟有在耶稣基督里才能
寻得的喜乐和能力来度末世的日
子。

思考:

• 保罗在第1节所说的“末后的日
子”是什么意思?那些日子会是
什么样的呢?

• 阅读罗马书1:18-32。这段文字
是否与保罗在提摩太后书中所写
的相似?如果是，如何相似呢?

• 根据圣经所说的，我们不应惊
讶于保罗在这段经文中描述的越
来越多的邪恶。当它发生时，我
们要用圣灵的恩典和能力来回应
它。“主耶稣啊，我愿你
来！”(启示录22:20)。

礼拜五
从上头来的智慧
雅各书  3:13-18 

我们的信心将通过我们的言行一致
得到印证。这是雅各在第13节发
问的起点，他想挑战他的读者去思
考谁是有智慧和见识。提出问题
后，他回答说：那些有智慧和见识
的人，是那些以他们的美好生活来
证实这一点的人。智慧、敬虔的人
是那些有行为见证的人(雅各书
2:18)。将来自上头的智慧运用于
生活中时，就超越了来自地上的知
识和能力。不要满足于地上的智慧
(15节)，而要努力追求只能从神而
来的智慧(17节)。

我们拥有比以往任何时候都多的知
识和见识。在我们这个时代，信息
量是爆炸性的，而且可以即时获
取。然而，你应该问自己的问题不
是“你是否在不断学习更多的信
息?”而是“你是否在不断地变得
更加明智?”“让我们花时间把知
识变成智慧，把智慧变成明智的行
动。”

思考:

• 知识和洞察力之间的区别是什么?
如果你想更像基督，为什么两者
都需要呢?

• 阅读箴言1:7。所罗门说什么是开
启智慧的钥匙?这是什么意思?

• 如果你觉得自己缺乏智慧，向主
求智慧，因为祂会慷慨地赐给你
(雅各书1:5)。
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